Por José Antonio Junca Ubierna. Doctor Ingeniero de Caminos, Canales y Puertos.
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En la actualidad sé preconiza, y se reivindica, en
muy diversos foros la movilidad como un derecho
humano fundamental. Esto significa que ha de po-
nerse al servicio de la sociedad tanto unos siste-
mas de transporte como una configuracién urba-
na accesibles a cualquier posible usuario, tenga o
no problemas de movilidad o de comunicacién. -

‘Este planteamiento es asumido en la actualidad
por el conjunto de paises desarrollados, de forma
que cualquier nuevo proyecto y realizacién en la
materia tiene en cuenta los pardmetros de lo que
se entiende por Disefio Universal, que consiste en
planear, disefar y construir de forma tal que se
tenga en cuenta la envolvente de requerimientos
de cualquier persona potencialmente usuaria.

Se trata, en definitiva, de dar un giro importan-

te en relacién con el sistema tradicional —que tan
soblo tenia en cuenta la antropometria de la «per-
sona median— para abarcar a un conjunto diver-
$0, y no siempre coincidente, de situaciones per-

" sonales con necesidades especiales.

Asi, no sélo basta con analizar el caso de quien
es usuario de un silla de ruedas, de forma auté-
noma o dependiente de una tercera persona, sino
que deben considerarse de forma sistematica y
pormenorizada las necesidades de quienes tienen
una discapacidad sensorial, por deficiencia visual
o auditiva, fisica, mental o psicolégica, a las per-
sonas de edad avanzada, a los nifios, las mujeres
en avanzado estado de gestacion, quienes se
desplacen portando bultos, la madre —o el pa-
dre— con el cochecito de un bebé, las personas
alérgicas o asmaticas, las de baja talla, obesas, in-
cluso los extranjeros que no conocen nuestra len-

.gua y no estan familiarizados con nuestras ciuda-

des.

En suma, un muy amplio conjunto de situacio-

nes y de necesidades determinadas, a las que un
correcto proyecto tanto de los sistemas de trans-
porte como de los distintos elementos urbanisti-

No es posible
proyectar para una
minoria: es preciso
abarcar todas las -
situaciones
personales
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cos han de dar respuesta en términos de calidad,
confort y seguridad.
Debo subrayar que no se trata de «proyectar

- para una minorian, como hasta no hace mucho

tiempo se.venia argumentando de forma errénea,
sino de abarcar todas las posibles situaciones
personales. No debe pasarse por alto que el con-
junto de personas con necesidades especiales re-
presenta del orden del 25 % del total de la pobla-

cion.

El Metro es el sistema de transporte colectivo
mas eficaz, rdpido y fiable en una gran aglomera-
cién urbana. De ahi la importancia de que sus ins-
talaciones retinan una serie de requisitos clave
para dar respuesta a la demanda.

En la actualidad operan en el mundo del orden
de cien redes de Metro. De ellas, en torno a 30
son total o parcialmente accesibles a personas
con movilidad y comunicacion reducidas.

- Se evidencia una muy clara tendencia en pro de
la accesibilidad, tanto en lo que hace a la cons-
truccién de nuevas estaciones, lineas y redes
como incluso a la rehabilitacién de redes madu-
ras.

Estudios recientes demuestran que, en lo con-
cerniente a nueva construccion, no estamos ante
un problema de indole econémica ya que el incre-
mento de coste que puede suponer construir una
Estacion de Metro accesible es el orden del 3 %.

Situacién diferente es la de rehabilitar una red
antigua; en este caso, procede realizar un estudio
de viabilidad en el que se analicen de forma por-
menorizada tanto las soluciones técnicas posibles
como la evaluacién de los correspondientes cos-

‘tos de su puesta en préactica.

Entre las redes de Metro accesibles cabe citar
las de Washington, Estocolmo, San Francisco,
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Newecastle, Munich, por soélo referir alguna de las
més sobresalientes. El Metro Ligero automatico
de Lille resulta modélico no sélo por su plena ac-
cesibilidad sino por la excelente conjuncién de es-
tética y funcién en sus estaciones; tampoco pue-
de olvidarse el «Skytrain» de Vancouver, sistema
de muy altas prestaciones, y en el que cualquier
barrera ha sido evitada, prestando ademés espe-
cial atencién a la seguridad de las instalaciones.

Entre las redes de Metro maduras que trabajan
de forma intensa por mejorar su grado de accesi-
bilidad pueden citarse, entre otras, las de Ham-
burgo, Boston, Lyon y Milan.

El Metro de Barcelona es una red que entré en
servicio hace cerca de 70 afios, en un momento
en gue no se tenian en cuenta los criterios de ac-
cesibilidad. En la actualidad la red consta de 70
Km. y 99 Estaciones repartidas en 4 Lineas, si-
tuandose entre las 15 redes de Metro méas exten-
sas del mundo.

En los dltimos aros, la Generalitat de Catalufia,
en tanto que responsable de la construccion de la
infrasestructura del Metro ha adoptado una de-
cidida politica' de favorecer la accesibilidad de
este sistema de transporte. A tal fin, sé han adop-
tado diversas medidas, tendentes todas ellas al.

objetivo de la mejora progresiva de la accesibili- -

dad del Metro de l1a Ciudad Condal.
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Como primera medida, el Consell Executiu de la
Generalitat decidié encargar un «Estudio de cos-
tos y prioridades en la adaptacién de las instala-
ciones del Metro de Barcelona. Estudio de Viabli-
lidady, y que realicé por encargo del Departamen-
to de Bienestar Social para la Comisién Interde-
partamental de Barreras Arquitectonicas.

La primera conclusién de dicho Estudio es cla-
ra: la mejora de accesibilidad de la red existente
del Metro de Barcelona es técnicamente posible.

El Estudio, que merecié el Premio INSERSO
1991 en la especialidad de investigacién y ayu-
das técnicas, parte de identificar las barreras exis-
tentes en el Metro de Barcelona para a continua-
cién plantear las soluciones a adoptar para su ac-
cesibilidad. .

Tras el estudio de la situacién actual y de la cla-
sificacién de las barreras existentes, llegando a
establecer una tipologia de las mismas, se consi-
dera en detalle el objeto de estudio: la Estacién,
de Metro como conjunto, examinando los siste-
mas de acceso desde el nivel de calle hasta la pla-
taforma, en base al recorrido a efectuar por cual-
quier persona usuaria. De aqui se llega al estable-
cimiento de la Tipologia de Estaciones de Metro,
en relacién con su adecuacion a la accesibilidad: -

Llegados a este punto resulta decisivo conside-
rar las caracteristicas geométricas de la red de
Metro, la profundidad de las Estaciones y su con-
figuracién fisica, el caso especialmente complejo
de las Estaciones de correspondencia, en las que
a menudo existen largos pasillos de enlace, im-
placables barreras fisicas y psicolégicas; en
suma, la consideracién de la red en su conjunto.
Ha de resaltarse el hecho de que muchas de las
barreras del Metro de Barcelona consisten en la
interposicién de obstaculos aislados, por ejemplo
tramos de dos o tres escalones, con frecuencia
salvables mediante rampas de suave pendiente..

La investigacién aplicada analiza a continuacién
las, diferentes soluciones técnicas posibles y su
idoneidad en relacién con los problemas que en
el &mbito de la accesibilidad tiene planteados el

Metro de la Ciudad Condal. Asimismgq se evalian

los costos de las diversas soluciones.
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- Dentro de este primer bloque se presta espe-
cial atencién a los tres elementos claves a consi-
derar al analizar la cuestién de la accesibilidad al
transporte de forma integral: la infraestructura, el
material mévil y la frontera entre ambos.

La consideracién equilibrada de estos tres as-
pectos resulta imprescindible a la hora de lograr
soluciones eficaces en todo el recorrido o «cade-
na del desplazamiento».

. A continuacién el Estudio evalia algunos im- u”.'

" pactos previsibles producidos a partir de la mejo- L
ra de la accesibilidad en el Metro de Barcelona,. T
tanto a nivel de los usuarios, sobre el conjunto de
los ‘sistemas de transporte del drea metropolita-
na, como sobre el entorno urbano.

- Por dltimo, el Estudio propone el Plan de Acce-
sibilidad a llevar a cabo en una serie de Fases y
consistente en la aplicacién de un conjunto de
medidas concretas y complementarias unas con
otras. La filosofia del Plan reside en que desde su
Fase Preliminar se aprecie una mejora en la acce-
sibilidad global de la red de Metro. o
 El conjunto de medidas concretas propuesta
puede agruparse en dos grandes blogues: las lla-
madas «medidas generales», a aplicar en todas y
cada una de las Estaciones de la red, y que supo-
ne una mejora en la calidad de las instalaciones
‘desde diversos puntos_de vista. ’

“-Asi, las aproximadamente treinta medidas a

A la izquierda «Skytrain»
de Vancouver: totalmente
accesible. A la derecha
metro de Hamburgo.
Franja-gufa de
encaminamiento

Las personas con movilidad

aplicar en el Plan de Accesibilidad van desde la su- ‘ ' ‘ y comunicacién reducidas
presion de desniveles, sefializacién adecuada de - : constituyen un conjunto
borde de plataforma, signaléctica adecuada y ac- . , muy diverso de situaciones.
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Metro de Nuremberg.
Nétese la cabina
transparente del ascensor
en el centro de Ia
plataforma

=N

Metro de Barcelona.

Estacién Fondo.
Franjas-gufia de .

encaminamiento

" cesible, tanto visual, sonora'y tactil, mobiliario ur--
“ bano ergonémico que no implique la interposicién

de una barrera adicional, mejora de la iluminacidn,
instalacién de franjas-guia de encaminamiento en-
el pavimento de rugosidad y color diferenciados, .
hasta la puesta a punto de sistemas de informa-
cion audibles, en braille y relieve.

Ademas de todo este conjunto de medidas ge-
nerales a incorporar en todas las estaciones de la:
red, y ‘cuya implantacién se propone efectuar en
un total de cinco Fases, de dos afios de duracion:
cada una de ellas, el Plan de Accesibilidad propo-
ne la instalacién de Ascensores en un nimero im-='
portante de Estaciones que conectaran el nivel de:
calle con el de vestibulo y éste con el de las pla-
taformas o andenes.

Pero la mejora de accesibilidad de Ia red de Me-
tro de Barcelona no se contempla sélo para- el
caso de las personas con movilidad reducida; a
menudo, un error muy extendido de los propios
técnicos ha consistido en proyectar sin barreras’
Unicamente teniendo en cuenta a quien utiliza una
silla de ruedas. Con ser esto importante, y basi-
co, no lo es todo, ni mucho menos. Dé ahi que en:
el Plan de Accesibilidad del Metro de Barcelona
se haya prestado especial cuidado a los requen-
mentos de cualquier persona. i

o’ pnmera estacnon accesnb|e del T

e Barceloﬁa .

Lo s

Desde el pasado mes de febrero est4 en servi-
cio la estacién Fondo, en el extremo noroccnden-
taldelalinea 1,enla poblacién de Santa Coloma
de Gramenet.
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“Esta estacion ha incorpotado una serie de me-

. didas que permiten su plena accesibilidad; desta-

can, la construccién de 3 ascensores hidraulicos

que comunican el nivel de calle con el vestibulo y

éste con los andenes. Las cabinas de los ascen-

sores, de 1,40 m. de profundidad y 1,10 m. de
anchura permiten su uso por personas usuarias
de silla de ruedas. La botonera de los ascensores
se sit(ia a una cota adecuada y esta dotada de ca-
racteres en braille. :

Para facilitar la orientacién en la estacién, se
han construido franjas-guias de encaminamiento
de textura y color diferenciado del resto del pavi-
mento, que permiten realizar el desplazamiento
entre-el acceso exterior y el embarque en el Me-
tro, y viceversa; un cédigo de .materiales en las bi-
furcaciones indica si la franja-guia conduce hacia
ei-andén o hacia el exterior. Ademds de las fran-
jas-guia longitudinales se han dispuesto franjas
transversales de aviso, cuya misién es la de ad-
vertir de la presencia de elementos singulares en
el recorrido, tales como la méquina expendedora
de billetes, la taquilla, las escaleras fijas o el ac-
ceso a un ascensor. '

! El borde del andén se ha indicado mediante una
franja de senfalizacién y aviso de textura y color di-
ferenciados de 60 cm. de anchura. En suma, un
conjunto de medidas que facilitan la movilidad y
acce3|b|||dad de la estacién. -

. Enlos pr6x|mos meses, tres estaciones més de
Ia Linea 1 seran accesibles, al incorporar ascen-
sores; de esta forma se ird progresando en el ob-
jetivo de la accesibilidad.

| T R Metro de Barcelona.
Estacién Fondo. Ascensor
calle-vestibulo -

Nueva linea 2. Sera totalmente acce

En la actualidad se construye la nueva Linea 2
del Metro de Barcelona; todas sus estaciones se-
rdn totalmente accesibles, teniendo en cuenta
desde la fase de proyecto las especificaciones
funcionales sobre accesibilidad y en las que se re--
coge un amplio catdlogo de medidas favorecedo-
ras de la accesibilidad y entre las que destaca la
construccién de ascensores que pondran en co-
municacién los diferentes niveles de las estacio-

_ nes: .
£ s:Enun momento en el que se preconiza la |gual—.
dad de derechos de todos como una méxima in-
discutible, con una presencia cada vez mas acti-
va del movimiento asociativo de personas con
movilidad y comunicacién reducidas que reclama
hacer efectivos sus derechos para una real inte-
gracién en la vida econémica y social, la puesta
en marcha del Plan de Accesibilidad del Metro de
Barcelona significa no sélo dar cumplimiento a la
legislacién catalana vigente, sino incluso ir en al-
gunos aspectos més alld de la norma, tomando
como referencia la experiencia internacional exis-
} tente en la materia,. siguiendo un criterio de soli-
daridad y de mejora en la calidad de vida. -
. Porque, si bien el Metro de Barcelona sera el pri-
mero en Esparia en incorporarse a la lista de Me-
tropolitanos total o parcialmente accesibles, no
hemos de olvidar un dato importante y que no
debe pasar inadvertido: en el mundo ya hay més
de veinticinco redes de Metro accesibles.

Ediculo de ascensor. Metro
de Munich
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