PABELLON POLIDEPORTIVO ECONOMICO ¢

(UN CONCURSO OLVIDADO)

" Por RAMON ARGUELLES

Ingeniero de Caminos, ‘Canales y Puertos,

. la practica del deporte deberia quedar incorporada en la educa- _

cién de la juventud espafiola....”.

*

El ingeniero sefior Argiielles describe en este articulo un tipo de pabellén para insta-
laciones po//deport/vas que obtuvo el primer premio en el Concurso Nacional de Ideas,
patrocinado, en el afio 1968, por la:Delegacion Nacional de Deportes y los fabricantes de
cemento. Las directrices del estudio se desarrollan con claridad y ponen de manifiesto la
economia que se alcanza con la prefabricacidn y fa construccién en serie, las que permitirian
levantar en los rincones mds apartados de la nacién instalaciones deportivas muy econémicas.

: 1. La Delegacion Nacional de Deportes, la
Agrupacion de Fabricantes de Cemento y la Aso-
ciacion Técnica de los Derivados del Cemento
convocaron, en el afio 1968, a nivel nacional, un
concurso de “ldeas para la construccion de ins-
talaciones deportivas cubiertas”, al cual acudi
bajo el lema “Cantabria”; Tuve por colaborador
al arquitecto D. Luis Ortiz de la Torre, hijo, el
cual, por motivos circunstanciales, prefirié figu-
rar en la plica como auxiliar artistico.

Nos' animaba a ambos — veteranos depor-

tistas — considerar que el punto de vista de.

los promotores del- concurso era acertado: la
practica del deporte deberia quedar incorpo-
rada en la educacién de la juventud espariola.

Es indudable que se facilitaria la consecu-
cion de .dicho objetivo si se construyeran con
profusién campos deportivos econdmicos en
todo el ambito del pais. Y que este fin seria
mas rapidamente alcanzado con la utilizacién
metddica de elementos prefabricados de hor-
migon que redujeran el costo y abreviaran el
plazo de construccion y montaje de las insta-
laciones. El hormigén ofrece seguridad en cual-
quier medio ambiente y no requiere apenas
conservacion, estimable ventaja de unas edifi-
caciones levantadas en lugares apartados de
la geografia nacional.

Tenia este certamen un particular aliciente:
la Delegacion Nacional de 'Educacién_ Fisica y

(*) Se admiten comentarios eobre el presente articulo,
que pueden remitirse a la Redaccion de esta Revista hasta
el 31 de mayo de 1972.
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Deportes hacia constar, en uno de los apar-
tados de las bases del concurso, que haria lo
posible por utilizar la estructura premiada en
las aplicaciones que constantemente reahza
cada afo en Espana:

" La competicion se titulaba-de ideas, mas en
las bases-se establecia la obligacién "‘de pre-
sentar planos, célculos y documentos bastantes
para poder interpretar las soluciones ‘ideadas
Y su ejecucion, asi como una valoracién de las
obras con precios fijados de antemano.

Tuvimos la fortuna de que la solucién “Can-
tabria” obtuviera el primer premio, si bien com-
partido con otros dos concursantes. ‘ ,

2. Siguiendo con fidelidad las bases del
concurso, se desarrollé el estudio de un pabe-
ll6n deportivo cubierto, con pista de exhibicio-
nes de 40 X 20 m, graderios con capacidad para
500 personas, servicios, aseos, vestuarios, bary
demas dependencias auxiliares, pudiendo adap-
tarse el sueI0~de la pista a diversas clases de
juegos. -

Los conceptos fundamentales en que se baso
nuestro trabajo fueron Ios S|gwentes

' 1.0 Utilizacién masiva de los prefabrlcados

2.9 Facilidad de montaje de las instala-
ciones. ' '

3.0 Economia de. Ia construccnon

4 o Estética..

Ideada la estructura del pabellén, se conS|-
deré conveniente instalar los vestuarios con in-
dependencia de la tribuna y de la pista, alojan-
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dolos en una construccion exenta, con lo cual
se simplificé - notablemente el estudio de los
graderios y dependencias auxiliares.

La cobertura se proyecté con elementos re-
sistentes formados- por arcos poligonales, tri-
articulados, los cuales asimilan bien los des-
‘censos elasticos de los apoyos, las retracciones
y fluencia del hormigén y los cambios de tem-
peratura. Se cubrian los espacios entre arcos
con tableros armados, de viruta y cemento, ul-
traligeros y aislantes. Los faldones se reves-
tian con un impermeabilizante y lamina rugosa
de aluminio, de buen efecto estético. La ilumi-
nacioén natural se conseguia mediante el em-
pleo de placas onduladas transldcidas.

Los tableros armados de la cubierta se apo-
yaban directamente sobre los arcos poligonales,
formados con elementos rectilineos — tubos cua-
drados de hormigén armado—y sellados con
hormigén- in situ, haciendo coincidir los vérti-
ces de la linea poligonal con el antifunicular
de las cargas permanentes, directriz que reduce
‘los esfuerzos flectores y que permite llegar a
soluciones econdémicas para luces del orden de
los 40 m. Creemos que seria interesante ase-
gurar las uniones de las piezas con las moder-
nas resinas polimerizadas que poseen caracte-
risticas mecanicas muy superiores a las del
hormlgon

Cuando la naturaléza del suelo sea adecua-
da—en la generahdad de los casos — se podra
prescindir del atirantado de los estribos, di-
mensionando éstos de acuerdo con la resisten-
cia que presente el terreno. Ejecutadas las ci-
mentaciones, la cubierta puede ser montada y
terminada en pocos dias.

La modesta longitud de la nave facilita su
ventilacion por los frontones, con evacuacion
natural o forzada. El solape de las placas trans-
licidas con los tableros armados puede actuar,
de desearse, a manera de respiradero natural
que aliviaria la eliminacién del aire viciado.

3. Segln ya hemos comentado, se separa-
ron las funciones propias del espectaculo de las
de preparaciéon y vestuario de los deportistas,
por lo que se proyecté un edificio exento, total-
mente separado. de! pabellén publico y facil-
mente adaptable a la configuracion de cualquier
solar. Constaba de vestibulo, despachos, salas,
vestuarios, secaderos y duchas; todo ello para
ambos sexos. Se modulaba el edificio con pie-
zas de 3 m y capacidad para siete duchas mas-
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culinas y otras tantas femeninas. La totalidad

- de sus elementos — columnas, vigas, cerramien-

tos, etc.—se proyectaron, asimismo, prefabri-
cados, pudiéndose armar como si se tratara de
una construccion infantil.

En cuanto a los graderios, también se llevd
hasta el limite la prefabricacion. Inclusive las
zapatas de la cimentacion se despiezaron, pro-
yectandose de hormigén celular ligeramente ar-
mado.

4. Una de las bases del concurso prescri-
bia el estudio de la prefabricacién sistematica
de los elementos componentes de las estructu-
ras, asi como de su transporte y montaje.

Por tratarse de la construccién de una serie
de mstalacnones deportlvas de menor importan-
cia'y muy dlsemlnadas no se consideré facti-
ble la amortizacién de Ios cuantiosos gastos que
acarrearia levantar una Gnica instalacién impor-
tante para producir las -piezas necesarias. Ha-

bria que pensar -en un taller modesto, traslada-

ble, de facil montaje en lugares estratégicos
y ubicado al aire libre. El transporte de mate-
riales y piezas se deberia organizar exclusiva-
mente por carretera.

5. En resumen el trabajo presentado tenia
caracter de anteproyecto y se completé con los
documentos usuales en esta categoria de estu-
dios, sin omitir un anejo con los calculos ele-
mentales que nos permitieron dimensionar la
estructura. E! importe total de la valoracién de
la ejecucion material de las obras, con precios
de 1968, facilitados por el Jurado, ascendi6 casi
exactamente a cuatro millones de pesetas, in-
cluido el local de vestuarios.

Permiten hacerse idea de las caracteristicas
de esta construccion las hojas de planos que se
reproducen. Las perspectivas del anteproyecto
fueron ideadas y representadas por el arqui-
tecto D. Manuel Ortiz de la Torre. A él corres-
ponde también en justicia una parte del éxito
alcanzado por la solucidn “Cantabria”; triunfo
que nhos produjo intima satisfaccién y nuestro
reconocimiento y gratitud al jurado que dicta-
mind y fallé el concurso, compuesto por altas
personalidades y por técnicos muy destacados
de la construccion. Con su voto favorable avala-
ban nuestra idea de que la solucion presentada
armonizaba la estética con la economia.

~ 6. Segln hemos dicho, entre las condicio-
nes del concurso figuraba también el ofrecimien-
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ARCOS TRIARTICULADOS. SEPARACION ENTRE EJES 3,60 M. PARASOLA Y = 1,169 - X-0,0328 - X2

Placas translicidas
viguetos de hormigdn
pretensado. +

Tableros armados de
cemento y viruta.

ARBOTANTES
Tubos cuodrados de ¢
—~hormigdn armado, exentos.

O

Poligono formado con ocho tubos rectos.

to, por parte de la Delegacion Nacional de De-
portes, de la utilizacién de las estructuras pre-
miadas en las aplicaciones que constantemente
realiza en todo el territorio nacional. No ocul-
taré mi decepcién por no haber recibido aun
ningun encargo profesional por parte de la De-
legacion Nacional de Deportes. También es ver-
dad que, aunque el progreso-técnico es cons-
tante, no es tan veloz que invalide las solucio-
nes a tan pocos afios vista.

El jurado decidié convertir los dos premios
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que establecian las bases en tres iguales ex
aequo (1). De tal forma, al ejecutar las tres cons-
trucciones premiadas, podria deducirse experi-
mentalmente cual era la 6ptima. Mas del buen
propodsito del jurado al hecho, quedé tan largo
trecho, que hasta el dia han transcurrido ya
tres largos afos. Dice un refran espafiol que
“a gran prisa, gran vagar”. Aceptaremos la lec-
cion y continuaremos disfrutando del ocio.

(1) La solucion mas econdmica debié ser, indudable-
mente, la nuestra.
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ANTEPROYECTO DE PABELLON PREFABRICADO PARA'UNA PISTA POLIDEPORTIVA
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ANTEPROYECTO DE PABELLON PREFABRICADO PARA UNA PISTA POLIDEPORTIVA
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