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Seguridad e higiene del trabajo

Antecedentes.—Con este mismo tema di6 hace al-
gin tiempo dos conferencias en la Escuela social
de Madrid el inspector general del Trabajo, D. José
Marvai. En ellas el ilustre general ha expuesto gran
nimero de interesantes datos y ha deducido prove-
chosas enseflanzas, que han de permitir en lo suce-

... s¢ produce un accldente por cada minuto de trabajo

sivo evitar una parte de los accidentes del trabajo que
hoy dia sufren nuestros obreros. Para ello, dijo, «se
precisa la debida colaboracién de diversos elementos
interesados, entre los cuales deben sefialarse como
principales a obreros, patronos, ingznieros, médicos,
sociélcgos v legisladores e inspectores del trabajo.
Las aportaciones de todos ellos, debidamente coordi-
nadas, han de dar lugar a la aplicacién de eficaces
medios de defensa, que resguardaridn adecuadamente
al trabajador.

Los obreros, por diversas causas, y como mds ade-
lante veremos, son culpables en la mayor parte de
los casos de los accidentes que sufren. Son, por tanto,
los que més eficazmente pueden y deben contribuir
a obtener la disminucién de accidentes.

Los patronos, adoptando en sus obras y talleres los
medios adecuados de proteccién ya sancionados por
la prictica y difundiendo las disposiciones que ase-
guran la vida del obrero y los medios de propaganda
de las mismas, pueden contribuir también muy efi-
cazmente a la disminucién de accidentes del trabajo.
. Su intervencién, no obstante, estd subordinada a la
de los ingenieros. Estos, por su intima relacién con
las obras y trabajos, en servicios gznerales, fabricas
y talleres, son los que mejor pueden apreciar los pe-
ligros a que estd sometido el obrero durante el tra-
bajo y los que deben determinar cudles han de ser
las precauciones que es preciso adoptar y cudles los
medios de defensa que han de aplicarse, Ademds, por

st autoridad sobre patronos y obreros son los mds.
indicados para obligar a unos y a otros a la adopcién
y uso de los medios de defensa que sean necesarios.
en cada trabajo. '
Deben colaborar también los médicos, porque ellos.
han de indicar las medidas higiénicas que han de adop-
tarse en los trabajos y porque pueden contribuir muy
eficazmente a evitar accidentes por medio de la.se-
leccién de trabajadores y de la orientacién profesio-
nal. Adems3s, porque una vez producido el accidente,
son los encargados de poner remedio a los males del
obrero y de reeducarle para que pueda reanudar su
interrumpida vida de trabajo, bien en el mismo ofi-
cio que antes, bien en otro mds en armonia con su
nueva capacidad de produccién. :
Esta indicada también la colaboracién de sociélo-
gos v leg'sladores, porque con sus estudios y disposi-
ciones son los encargados de velar por la vida e in-
tegridad de «todos» los trabajadores, obligando a que
en todos los trabajos y servicios se adopten las debi-
das medidas de prevencién y seguridad. No «todos»
entienden del mismo modo sus obligaciones, y se hace
preciso imponer por la ley lo que voluntariamente no
se acepta. No en vano se ha dicho que «la ley es la con-
ciencia de los que no la tienen». -
Y, finalmente, los inspectores del Trabajo han de
colaborar igualmente en los encaminados a conse-
guir la supresién de accidentes, porque son los en-
cargados de velar por el exacto cumplimiento de las
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disposiciones legales, en cuanto hace referencia a.ma-
teria de trabajo. Una parte. .de su misién es la de
sefialar las deficiencias existentes en tcdo lugar de
trabajo y obligar a los patronos a corregirlas. En los
casos de accidantes graves y en los mortales, los
inspectores del Trabajo reccgen los datos y antece-
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dentes necesarios para redactar sus informes a la
Superioridad y sefialan las medidas que han de adop-
tarse para evitar accidentes analogos a los ocurridos.

Finalidad de estas lineas.—Por lo expuesto y por lo
que méas adelante veremmos, creo que los ingenieros no
podemos dejar de interesarnos debidamente por faci-
litar 1a solucion del grave problema que en todas par-
tes se presenta como consecuencia de los peligros a
que estd sometido el obrero durante su trabajo.

Y aunque tal vez el menos indicado para hacerlo,
he creido cumplir un deber ineludible al aportar mi
modesta iniciativa para conseguir que otros inge-
nieros con mayor autoridad ¥ conocimientos puedan
interesarse en ampliar y perfeccionar mi insignificante
trabajo.

Tsta es la finalidad de las presentes lineas y de las
que en dias sucesivos habran de completarlas.

Bajas como consecuencia del trabajo.—El hom-
bre, en un principio, construfa los objetos que nece-
sitaba, valiéndose de sus medios fisicos y de sencillas
herramientas. Después consiguio perfeccionar los
Gtiles de trabajo y cred la maquina-herramienta,

aplicando al trabajo fuerzas como las del aire, agua,
vapor y electricidad.

. ¥ una mueete por cada cinco horas faborables

Més tarde determiné la divisién del trabajo. Cada
méiquina ejecutaba una determinada parte del nece-
sario para la fabricacién del objeto y surgieron las
instalaciones fabriles.

Mas a medida que el hombre consigue facilitar el
trabajo, ocurre que el ntimero de accidentes que sufre,
como consecuencia del mismo, es cada dia més ele-
vado. Ha conseguido dominar y encauzar los .medios
naturalés para aprovechar su fuerza en beneficio de
la humanidad; pero sucede que por descuidos, por
agotamiento o por otras causas, sufre la rebeldia de
los medios por él dominados y sucumbe ante la fuerza
desbordada o ante la enfermedad agotadora contraida
en el trabajo. Surgen, pues, el accidente y la enferme-
dad profesional como causas productoras de las bajas
que experimentan los obreros como consecuencia del
trabajo.

Recientemente, el doctor D. Antonio Oller, direc-
tor del Instituto de Reeducacién profesional, ha dis-
tribuido en tres grupos los riesgos principales a que
estd sometido el obrero: los accidentes del trabajo, 1a
enfermedad profesional y la enfermedad del tra-
bajo.

_El primero de estos riesgos es el que mas directa-
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mente se aprecia y por ello el que con mayor rapidez
y eficacia ha empezado a combatirse.

E] segundo, la enfermedad profesionaly, estd de-
terminado por la que adquiere el obrero como con-
secuencia del cardcter de toxicidad inherente a al-
gunas industrias, en las que se hace uso de determi-
nados productos venenosos.

Y, por tltimo, el tercer riesgo, 0 de (las enfermeda-
des del trabajo, es el que sufre el obrero como con-
secuencia de la degeneraciéon orgénica motivada por
el desequilibrio producido entre el esfuerzo realizado
para ejecutar un trabajo y los medios de alimenta-
cién y reparaciéon orgdnica que necesita para aten-
der a sus desgastes fisicos.

Nosotros vamos a ocuparnos exclusivamente de
la parte que nos afecta como técnicos, es decir, de las
bajas obreras acaecidas como consectencia de los
accidentes del trabajo, y hacemos resaltar la necesi-
dad de atender: 1.9, a la prevencién de accidentes;
9.0, a la reparacion de los dafios causados al obrero
como consecuencia de los mismos, y 3.0, a la reedu-
cacién del obrero incapacitado total o parcialmente
para realizar su trabajo habitual.

Necesidad de prevenir los accidentes.—Estd ple-
namente justificada por el grandisimo numero que
se registra en todas las naciones. Veamos algunos
ejemplos. '

En Inglaterra, solamente en los trabajos de mi-
nerfa, mueren mas de 2 000 obreros al afio. En los
restantes trabajos v en el periodo comprendido en-
tre los afios 1922 a 1930, han muerto més de 22 000
obreros y se ha indemnizado a més de 3 000 000 de
accidentados.

En Francia vy en Alemania ocurren anualmente
més de 2 000 000 de accidentes. En los Estados Uni-
dos mueren anualmente, a consecuencia de acciden-
tes del trabajo, més de 30 000 obreros.

Y asi, proporcionalmente, en todas las naciones.

En Espafia las estadisticas oficiales arrojan cifras
mis reducidas, pero muy dignas de meditado co-
mentario. La curva que sefiala las variaciones del nd-
mero de accidentes del trabajo registrados en los
afios comprendidos entre 1922 y 1929 crece, por des-
gracia, mucho mas rapidamente en los dltimos afios,
y si tenemos presente que el progreso industrial de
Fspafia no sigue la misma variacion, llegaremos a la
dolorosa consecuencia de que el nimero de nuestros
accidentes aumenta sin causa justificada.

Por otra parte, las cifras indicadas en las estadis-
ticas, por imperfecciones en el suministro de datos a
los centros oficiales, son mucho menores que las que
sefialan las Compaiifas aseguradoras del obrero como
consecuencia de las indemnizaciones por ellas abo-
nadas. Y a su vez estas cifras son menores que las
verdaderas, porque en ellas no figuran los accidentes
ocurridos a los obreros de empresas que, COIMO las
mineras v las de ferrocarriles, atienden directamente
las obligaciones que contraen con sus obreros como
consectiencia de los accidentes del trabajo.

Y si a esto unimos los accidentes ocurridos en las
pequefias explotaciones agricolas, accidentes del tra-
bajo al fin, aunque excluidos hasta el presente en
nuestro Codigo del trabajo, resultard que el numero
de accidentes que figura en las estadisticas oficiales
es extraordinariamente menor que el que en realidad
ocurre.

Esto no obstante, aceptamos como exactos los da-
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tos oficiales, especialmente los 1iltimos publicados
correspondientes al afio 1929, y vamos a tratar de
deducir de ellos algunas provechosas ensefianzas.

En el indicado afio se reg'straron 160 890 acciden-
tes del trabajo y las causas que los d2terminaron pue-
den clasificarse como se indica en el siguiente cuadro:

ANO 1929

Accidentes clasificados por las causas que los produjeron

Cifras Tanto

Causas absolutas por 100
Motores, maquinas y sus accesorios. 12 430 7,73
Transportes. . v.ovvieei i 4 891 3,03
Explosiones e incendios........... 3 582 2,23
Sustancias toxicas, ardientes o corro- :

SIVAS, . o i 526 0,32
Electricidad...................... 10 267 6,38
Caida del obrero ................. 465 0,29
Marcha sobre objetos o choques . . . . 13 288 8,26
Caida de objetos. ... ..o ... . 53 035 32,97
Desprendimiente de tierras y hundi- -

MIENtoS .« vvvv v n e, 19 169 11,92
Carga y descarga a mano.. ....... 1193 0,74
Herramientas de mano. .. ........ 151756 9,43
Caunsados por animales............ 19 258 11,97
Caugas diversas y desconocidas.. . .. 7 611 4,73

TOTAL DE ACCIDENTES OCURRI-
DOS EN 1929............... 160 890 100,00

Los trabajos en los que han tenido lugar mayor nd-
mero de accidentes han sido: 1.9 Trabajos de la cons-
truccién. 2.9Metalurgia y trabajo del hierro. 3.9Trans-
portes. 4.° Trabajcs en minas y canteras. 5.0 Indus-
trias de la alimentacién. 6.0 Industrias textiles.
7.0 Trabajo de la madera. 8.0 Industrias quimicas.
9.0 Industrias forestales y agricolas, y 10.9 Indus-
trias eléctricas.

Esta clasificacién no indica que las anotadas sean
las industrias mas peligresas y que el mayor peligro
corresponda al orden establecido por el nitmero abso-
luto de accidentes registrados. Para hacer tal califi-
cacién nos serfa preciso conocer el ndimero de obreros
ocupado en cada uno de estos trabajos.

Resumen.—Como resumen de esta parte indicare-
mos que si consideramos un término medio de tres-
cientos dias laborables al afio y una j rnada media
de nueve horas, se prcduce un accidente por cada mi-
nuto de trabajo.

Consecuencias para el obrero.—Las lesiones produ-

cidas a los obreros que durante el afio 1929 sufrieron
accidentes del trabajo pueden clasificarse como in-
dica el siguiente cuadro: ‘

ANO 1929

Accidentes clasificados por la naturaleza de las lesiones

Naturaleza de la lesién Accidentes  Porcentajes
~Contusiones. . ...........oouninn. 76 064 47,28
Quemaduras. .................... 9320 5,79 .
Electrocucién, conmociones y trau-
matismo. ... ..o e 3 685 2,29
Cortaduras, desollones, pinchazos y
laceraciones, . ......oovivereinnn. 38 467 23,92
Infecciones, llagas, abscesos y callo
recalentado . ......... . it 6 354 3,956
Pérdida de un miembro u oérgano.. 155 0,09
Inflamaciones, conjuntivitis, iritis y
sinovitis, . . ... . o 6 425 3,99
Dislocaciones, distensiones, esguinces,
luxaciones ........covvvvnvven.- 13 907 8,64
Hernias . . o .o iinin.s 405 0,25
Fracturas., ......ooovriinvvnnns 2726 1,69
Asfixja y sumersién . ............. 64 0,04
Intoxicaciones.................... 297 0,18
Diversas. ... 3021 1,88
TOTAL............. 160 890 100,00

De los 160 890 casos registrados, 157 462, o sea
el 97,88 por 100, han correspondido a incapacidades
temporales. El resto, o sea el 2,12 por 100, han
dado por resultado o la muerte del obrero, o su in-
capacidad para el trabajo. V los casos correspondiern-
tes se pueden clasificar del siguiente modo:

Incapacidad permanente y parcial para la
profesién habitual. ....................

] 2 790 casos.
Incapacidad permanente y total para la pro-,

fesién habitual..................co... .. 88 »
Incapacidad. permaneute y total para toda

clase de trabajos....................n 16 »
Muerte del obrero a comsecuencia del acci-

dente. . ... i 534 »

Estas cifras representan, respectivamente, el 1,73,
0,05, 0,01 y 0,33 por 100 de los accidentes registrados.

Como resumen direrios que en las condiciones me-
dias ya citadas, de 300 jornadas de trabajo y nueve
horas de jornada, se produce aproximadamente una
incapacidad permanente del obrero por cada hora y
una muerte por cada cinco horas laborables.

Antonio AGUIRRE ANDRES
Ingeniero de Caminos, inspector del Trabajo

Los abastecimientos de agua de los pueblos’

IV
Estudio de las tarifas

En ambos casos, y si se ha solicitado la aplicacién
de tarifas, éstas han de estudiarse para dos periodos:
uno, para los veinte primeros afios de la explotacion,
como mdximo, cuando es el Estado el que ejecuta las
obras y hace un anticipo del 40 por 100, ademds de

1 Véase Rrvisra de 1.° de diciembre de 1931, pag. 494.

la subvencién del 50 por 100 durante el curso de las
obras, cuyo 40 por 100 ha de reintegrarse en esos
veinte afics, como maximo plazo; y el segundo pe-
ricdo, después de esos veinte afios. Si las obras se eje-
cutan por el Ayuntamiento solicitante, el plazo de
veinte afios puede ser un minimo prorrcgable, si asi
conviniese al Municipio y fuera aceptado por los sus-
criptores de la emisién de cbligaciones o por la enti-
dad bancaria que haya hecho el préstamo correspon-
diente. N

Para el estudio de las tarifas que hayan de apli-




