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ciso & veces rebajar éste. Se han tenido en cuenta las correc-
ciones de direccién, mas débiles todavia que las de altura, exa-
gerando la elevacién, de manera de dar un aumento de anchura
alli donde era necesaria. La figura que acompaiia & este articulo,
tomada del Engineering Record pone de manifiesto sobre un
mismo corte los medios que se han empleado para estas dos ope-
raciones. Se ha comenzado por establecer un andamisje hori-
zontal muy resistente para servir de apoyo & potentes gatos hi-
draulicos, disponiendo siempre un espacio libre para la circula-
cién, Una vez instalados estos gatos, se atornillé en C' y F los
segmentos superiores en una cierta longitud; después, obrando
sobre los gatos, se los introdujo 0®,60 & 0,90 en la arena, cuya
salide se facilitaba & través de agujeros practicados en la pared
de los segmentos M, & fin de desprender el trasdés y facilitar el
retraceso. Terminada esta operacion, se apuntald sélidamente es-
tos segmentos en su nueva posicién, se guarnecieron de palas-
tros y de tablones los intervales CD Y DF para mantener las
tierras, y se procedi6 del mismo modo al retroceso de los segmen-
tos laterales A y B, después de haberlos desatornillado en G
¥ H. Una vez que fueron apuntalados, se guarnecié primero el
espacio que habfa quedado libre con hormigér armsdo de barras
de hierro de seccién cuadrada, de 0m,25 de lado, dispuestas lon-

gitudinalmente y embutidos en sus extremidades en-la antigua

fabrica; luego se completd el revestimiontod por varias roscas de
ladrillos, siguieado un nuevo perfil. Cuando molestaba el agua,
bastaba 4 menudo facilitar su salida por sumideros.

De Abril de 1906 & Junio de 1907, con una cuadrilla de diez
Y seis trabajadores por tubo, se pudo recorrer asi 63 metros de
bévada y 800 metros de zampeado; este iltimo trabajo no exigia,
la mayor parte del tiempo, mds que una simple modificacion del
revestimiento de la fabrica.—O.
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CAUSAS 'Y MECANISMO -

DE LA ALTERACION DEL AIRE CONFINADO

Sabemos todavia muy poco acerca de las causas de altera-
cién del aire producidas por la respiracién pulmonar y la secre-
cién cutanes, independientemente do los gases que ellas des-
prenden. Sabsmos tan sélo que producen al cabo de cierto tiem-
Po, ¥ sin que se sepa bien por jué, elactos fisiolégicos molestos
por perturbaciones, mareos, nerviosidad, sobre los individuos
que viven en un aire confinado. Lag investigaciones que se han
hecho con objeto de determinar estas causas, no han conducido
hasta aqui mas que & resultados basiantes contradictorios.
M. H. Henriet ha emprendido nuevos experimentos en el mismo
orden de ideas en el laboratorio de Montsouris, en Paris, y ha
~ llegado & conclusiones, cuya importancia, desds el punto de vista,
higiénico, es considerable; los resultados que ha encontrado
desde el punto de vista técnico interesan mis particularmente &
los Ingenieros encargados de hacer instalaciones de ventilacion
¥y & los industriales cuidadosos de conservar una atmosfera sana
én sus talleres; estos resultados estin contenidos en un estudio
que publica M. Henriet en la Reoue Générale des Sciencies, del
30 de Junio. ‘

A pesar de las investigaciones mis delicadas no se ha conse-
guido jamas descubrir como gases exhalados por la respiracién
normal mas que oxigeno, nitrégeno, acido carbsnico y vapor de
agua. Sin embargo, si se condenssa, este vapor se obtiene un 1i-
quido ineoloro, de un olor ligero y desabrido, neutro & los re-
activos quimicos, y que destilado en presencia de una base, des-

prende un gas de fuerte olor amoniacal, muy alcalino y muy so-

luble en el agua. Del mismo modo, calentado con un ‘icido fijo
este liquido deja pasar en la destilacién un gas dcido muy reduc-
tor. Resulta, pues, que esta agua de condensacidn encierra a-la
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vez, probablemente bajo forma de sales, un acido y una base,
ambos volatiles. .

El analisis del residuo sélido de 450 miligramos que deja un-
litro de agua condensada, evaporada & la temperatura y a la
presién ordinaria, muestra que la mitad proximamente de estas
materias sélidas estd formada de sales amoniacales muy vola -
tiles, y la otra de sales minerales fiiaz, cuyo origen es verosi-
milmente debido & un arrastre mecanico de los liquidos de la la-
ringe y de lag fosas nasales. Estos compuestos hacen el agua
condensada con mucha facilidad putrefactiva, porque forman un
verdadero caldo de cultura para los microorganismos. Este li-
quido es la causa de la alteracién del aire confinado; no se sabe,
sin embargo, todavia con qué mecanismo obra sobre ei organis-
mo; se sabe, no obstante ya, que el aire para ser considerado
como puro y respirabie debe ser oxidante y contener ozono.
Siempre los contiene normalmente, pero basta la Presencia en
pequenas cantidades de cuerpos reductores, como los que son
exhalados por la respiracién, pars disminuir la cantidad de ozo-
00 6 aun para hacerle desaparecer inmediatamente.

La viciosidad del aire confinado no crece, sin embargo, inde-
finidamente con la cantidad de substancias espiradas que se in-
troducen en &l. :

Cuando el vapor de agua de un local so condensa, arrastra
con él, en las gotitas condensadas, todas las substancias solu-
bles que se encuentran en este aire; los gases insolubles 6 muy .
poco solubles, por el contrario, permanecen Y pueden acumular-
se. El acido carbérico procedente de la respiracién puede, pues,
acumularse indefinidamente en este aire, hasta que estando sa- _
turado 6 casi saturado, no puede contsner, para una tempera-
tura determinada, mas principios nocivos procedentes de la res-
piracion que los que correspondan & la teasién maxima del va-
por de agua & esta temperatura. La proporeién de acido carb6-
nico contenida en un aire viciado por la respiracién no mide,
pues, su grado de viciosidad; la sola acumulacién de acido car-
bonico no tiene, por otra parte, grandes inconvenientes para la
respiracién, como lo han probado numerosos experimentos, y las
proporciones de 4cido carbénico aceptables y que permiten una
respiracion normal, estando todas las demds cosas iguales, sou
bastante mas elevadas que las que se pueden obtener en la prac-
tica dejando acumularse, en-el aire de un local cerrado, el dcido
corbénico procedente de la respiracion. Como la tension maxi-
ma del vapor de agua aumenta con mucha rapidez con la tem -
perstura, la viciosidad maxima que corresponde 4 cada tempe-
ratura es tanto mas grande cuanto que esta temperatura es ella
misma mas elevada. Esta viciosidad mixima es también tanto
més pronto aleanzada-cuanto que el estado higrométrico era pre-
liminarmente mas elevado. A temperaturas elevadas, las secre-
ciones de la piel siendo mas abundantes, el estado higrométrico
aumenta con mucha rapidez; la viciosidad mixima del aire llega.
entonces bastante rapidamente. Como ya es mayor por efecto de
la elevacion de la temperatira, se ve que siempre interesa man-
tener el aire de un local tan frio y tan seco como sea posible.

En lo referente 4 la. ventilacién, hay que determinar la tem-
Peratura minima, que unida al estado higrométrico méaximo al-
canzado en la practica por el hecho de la respiracidn, comienza
4 producir molestias. M. Herriet la llama la temperatura critica
del aire confinado. Parece que es préxima & 25 grados; 4 tempe-
raturas inferiores 6 iguales, no habra nunca molestias, ¥ la
atmosfera sera tanto mas pura cnanto que el estado higrométri-
co sea mds débil. En. nuestros climas parece facil no excederla.
Jamas. El estado higrométrico del aire exterior, salvo en tiempo
de lluvia, es, por término medio de, 0,65, con un maximo de 0,95
Y un minimo de 0,20; se ve, por lo tanto, que se puede vivir en
un aire relativamente seco, y que no hay mningun inconveniente
en bajar la tensién del vapor de agua en un aire confinado. Bs-
tas conclusiones estan algo en contradiccién con la recomenda-
cidn bien ‘conocida de pocer un rezipiente lleno de agua sobre
las esiufss que se emplean en la calefaccién en las habitacio-
nés, para mantener una atimosfera himeda; convendria tal vez
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investigar si esta costumbre ests justificada, y si la oalefaccién
por estufas da un aire verdaderamente demasiado seeo 6 impro-
pio para una respiracion y una transpiracién normales. En todo
caso, s ve que colocando en los talleres un termémetro y un
higrémetro registradores, se Puede seguir con facilidad el estado
de salubridad del aire, Y regular en su consecuencia la ventila-
¢ién-y la refrigeracion del aire.

Algunos otros puntos importantes del estudio de M. Henriet
merecen todavia consignarse.

Como las paredes de los locales habitados estan, en general,
mag frias que el aire que contienen, las gotitas liquidas conden-
sadas se depositan sobre todo ¥ antes que todo sobre los pape
les y tapicerias y sobre los vestidos. Estos sustentaculos pueden
conservar las substancias disueltas durante muy largo tiempo,
¥ tanto mas cuanto que los tejidos se ponen muy lentamente en
equilibrio higrométrico con el aire exterior y conservan una st-
moésfers que les eg propia y en la cual las gotitas conservadas,
que-no mojan las fibras, pueden persistir casi indefinidamante,
Estos tejidos vienen & ser entonces verdaderos caldos de cultura,
Estas consideraciones justifican el lavado de los muros y de los
cristales; exigirian que todas las ropas, aun aquellas que no to-
can la piel, fuesen lavadas; a falta de esto, es, por lo menos,
necesaria una asreacion prolongada de estas ropas.

Explican también Jos olores.que conservan lag ropas (tabaco,
olor particular de las mantas militares que indica el doctor Li-
gonzat) y los locales densaments habitados, aun después de su
aereacion (habitaciones de enfermos, salas de escuela, de hos-
pital y de reunion, metropolitanos subterraneos). Las ropas y
las paredes de los locales conservan su atmosfera, asi como las
gotitas saturadas de principios nocivos, y como no desprenden
estos productos mas que muy lentamente, el desprendimiento
dura largo tiempo despusés que las causas de viciosidad han ce-
sado, aun después de una larga aereacion, y algunas veces aun
durante ésta. El hecho siguiente confirma esta observacion. Se-
gan M. Albert Lévy, Director del Observatorio de Montsouris,
que ha estudiado la atmésfera del Metropolitano de Paris, aun-
que éste sea ventilado activaments durante todga la noche, los
tineles, 4 la apertura del servicio por la mafiana, desprenden
el mismo olor que el que poseen los carruajes y las estaciones
en el transcurso del dis.

Segtin esto, se ve que en iog locales habitados es necesario
evitar en todo lo posible las condensaciones, y, por consecuen-
cta, conservar una aereacioén constante. En las casas de las fa-
milias bastaria mantener todas las puertas interiores abiertas y
dejar una ventana entreabierta unos 3 6 4 centimetros; la falta
de ajuste perfecto en las uniones de las puertas y ventanas ex-

teriores bastan para la entrada del aire. Desde este punto de
 vista las ventanas de guillotina formadas POr mareos que resba-
lan en correderas verticalss como las que se usan en Iaglaterra
¥y algunas veces también en Alemania, parecen preferibles 4 las
ventanas de batientes, porque permiten tener facilmente arriba y
abajo de la habitacion dos aberturas que conservan constante-
mente los centimetros de anchurs que se les haya dado, y por
los cuales se establece una circulacién de aire continua sin que
haya que temer el golpeo de las ventanas en caso de viento, 6 la
abertura de otras salidas que ocasionen entonces violentas co-
rrientes de aire. Esta, ventilacién necesaria, sobre todo durante
la noche, en las alcobas, basta, en general, para evitar todo olor
Y para conservar el aire una composicién semejante 4 la del ex-
terior. Aqui también se afirma la superioridad de la ventana de
guillotina, que evita el contacto brusco del aire frio y los enfria-
mientos que resultan de la abertura inespirada de las ventanas
ds batientes. Conservando constantemente ung ventana entre-
abierta por piso durante la noche y dejando abierias todas las
puei'tas interiores, se evitaria, ademas, las intoxicaciones por
el 6xido del carbono tan frecuentes en invierno. Cuando las in-
toxicaciones no se producen bruscamente llevando consigo la
muerte, producen perturbaciones y molestias, que son debidas &
la muy -pequeiia cantidad de 6xido.carbénico que desprenden ias

‘madera colocadas en Ia vis al
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chimeneas y estufag moviles, llamadas econémicas, y que no
pueden serlo mas que porque son de combustign incompleta y de
tiro imperfecto. Estos aparatos son-todos productores de 6xido
carbdnico y su tiro es & menudo tan débil, que la menor causa
basta para invertirlo ¥ para producir la invasion de log produc-
tos de la combustion en ia habitacion que se calisnta, El empleo
de barletes debe proscribirse rigorosamente.—0,

T Qe——

TRAVIESAS DR ACERD D L4 CARNAGIR STREL COMPANY

——

El precio de las traviesas de madera y su escasez cads vez
mayor, conduce 4 las Compafifas de caminos de hierro 4 buscar
otra cosa que la sustituya. Numerosos ensayos se han realizado
Y de ellos han resultado, hace seis afnos, traviesas de acero he-
chas con perfiles en [ de 10 centimetros, que tienen ung, placa de
11 centimetros, 25 de ancha, roblonads en e] vértice, y una de
20 centimetros de ancha en Ig base, que han sido colocadas en
las vias del L. S. Yy M. S. de Saudusky, Ohio y de las que da
cuenta la Reoue Mineralurgique, de lsa que tomemos estas nogi-
cias. Estas traviesas siguen atn colocadas, yun examen reciente
no ha descubierto en ellas ninguna corrosién. Las traviesas do
mismo tiempo se han estirnpeado
¥ ha habido necesidad de reemplazarlas. La Carnégie Steel
Company ha proseguido por su parte el problema con variog
grupos de traviesas laminadag en 1a misma forma alrededor de
sus fabricas y en el Bessemer et Lake Eric Railroad. Estas tra-
viesas, colocadas sin precauciones especiales, han dado muy

buenos resultados, ¥ el Bessemer ot Lake Eric Railroad hs em-
pleado durante el afio, 25.000 en diferentes puntos de su linea, en
los que era mas difieil mantener la via, principalmente entre
Enclid y Queen Innaction en yna distancia de 5 millas préxima .
mente. En curvas ripidas, un tren marchando con una velocidad
de 55 millas, corre tan facilmente como en lines, recta. El ruido

8s mas suave, la anchura de Ia via es uniforme en todag partes,

Y la superficie de rodadurs ¥ la linea pueden ser mantenidas
€on menos trabajo. Ademas, el desgaste del carril es uniforme.

Estas mismas traviesas han sido empleadas en las lineas de
Pensylvania 4 Ewmsworth Station, cerca de Allegheny, y dan
muy buenos resuliados. E| aislamiento requerido por las sefales
automaticas manifests algin defecto al principio, el cual fus
bien proato corregido, colocando bloques de madera bajo los ca-
rriles y rodajas de fibra bajo los parnos.

El Cleveland Electric Railway ha colocado 600 traviesas Car-
négie en hormigén, y esté muy satisfecha del resultado.

Los ensayos 4 que esta traviess ha sido sometida, muestran
que puedse soportar sin doblarse una carga de 170.000 libras. Se
ha efectuado un ensayo de clavazén ¥ fijacion de un earril sobre
una traviesa de este género, ¥ se ha encontrado que con una
¢arga de 17.500 libras, el reborde superior comenzaba & plegar-
se, permitiendo zafarse al carril. Up experimento similar hecho
con un carril clavado 4 una traviesa de encina, mostré que el
hundimiento se producia bajo una carga de menos de 4. 700 li-
bras, y aun teciendo cuatro grandes tirafondos, el hundimiento
se producie 4 las 12.500 libras, Ests traviesa de la Carnégie

.




