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D, FRANCISCO DE FEDERICO

Conocido es de todos los compafieros; recordar sus im-
portantes campaiias en pro de las obras piblicas supondrfa
que podfa haber alguien que las hubiese olvidado. En las
pdginas de esta REvIsTa, escrita se halla su biografia, 4 la
-que hoy abrimos un nuevo capitulo, que serd tan brillante
como los anteriores: el referente 4 su labor como Ministro
de Fomento.

Con gran jibilo han visto los Ingenieros de Caminos tan
acertado nombramiento, y dispuestos estdn 4 ayudarle en su
labor, pues en é1 estd representado el Cuerpo, y es empefio
de éste quedar 4 gran altura. Asf se lo manifestardn en el
-acto que piensa realizarse, para dar piblico testimonio de
la simpatfa y carifio que le profesan, asf como de la gratitud
que le guardan por cuanto hizo hasta hoy; esta REvista
desde luego le dirige su afectuoso saludo y le envia su més
“entusiasta felicitacién.

L0S TRABAJOS EN AIRE COMPRIMID

El Sindicato general de‘garantia contra los accidentes del
trabajo en Franocia, acaba de publicar unas prescripciones muy
completas respecto 4 las obras que han de ser ejecutadas en aire
comprimido. Las pres:ripciones adoptadas y cuya eficacia ha
sido plenamente confirmada en la practica son las siguientes:

1.° Ningun obrero 6 empleado debera penetrar em el aire
‘comprimido si no esta provisto del correspondiente certificado
del médico de la Empresa en el que se consigne que ningin de-
fecto fisico le impide realizar esta clase de trabajos, y, sobre
todo, que no tiene- afeccién alguna en el corazén y en los bron-
quios. :

Ademas de la visits médica preliminar, cada seis meses de-
beran repetirse, en razén 4 las modificaciones que puedan sobre-
venir en ei estado del obrero. :

2. Todo obrero que & consecuencia de un golpe de presion
no pudiera volver al trabajo en un plazo de ocho dias, debera
ser considerado como-falto de condiciones de resistencia fisica
necesarias para los trabajos en aire comprimido. En su conse-
cuencia, debera prohibirsele en absoluto todo trabajo de este
género. ' ,

3.° -Antes de la puesta en marcha de las esclusas de aire 6 de

escombros, de las chimeneas y de las hormigoneras, estos apara-
tos deben ser ensayados con la prensa hidraulica 4 una presién
igual 4 dos vezes la presién maxima que han de soportar en el
transcurso de las obras. Esta prueba habra de repetirse al cabo
de un afio..Todas las partes serdn cuidadosamente visitadas,
principalmeénte las cantoneras de unién de los diversos trozos y
chimeneas, y los tornillos y visagras de los cierres de las esclu-
setas de escombros. :

Las puertas exteriores de las esclusetas estaran provistas de
medios de seguridad para evitar ia apertura simultanea de dos
puertas de una misma escluseta.

Los engranajes de los tornos y motores estaran protegidos
todo alrededor alli donde estén al alcance de los obreros. Los
conductos de aire estarin cerrados del lado del cajon dor valvu-
las que se opongan al escape del airo en caso de rotura de los
conductos 6 de parada de las maquinas.

Se dispondran valvulas de seguridad en los lugares conve-
nientes, sobre todo cerca de los cajones de fundicion, para evi-
tar que la presién sea superior & la columna de agua que hay
que equilibrar.

Se instalaran en las cimaras de aire mandmetros, y, en ge-
neral,-en todos aqnellos sitios donde sean necesarios, para tener
indicacién constante de la presion en los tubos y ea los cajones.

Las puertas de las hormigoneras estaran dispuestas de ma-
nera que se puedan cerrar por la presién. Las hormigoneras

cuya puerta exterior se cierre por tornillos quedan prohibidas.

La puerta interior estara provista de un cerrojo 6 de un tornillo
para resistir el choque del hormigén.

4.° El alumbrado, siempre que sea posible, se dara por me-
dio de lamparas eléctricas de incandescencia.

Cuando los conductorss eléctricos no penetren en el cajon por
medio de un tubo de hierro anegado en las fabricas, y se les haga
pasar por las chimeneas, que sirven para la bajada de los obre-
ros, deberan esiar perfectamente aislados, para que las perso-
nas que los toquen ne puedan sufrir ninguna conmocion.

Cusalquiera que sea el sistema de alumbrado adoptado, la
abertura inferior de las chimeneas en los cajones debera estar
iluminada siempre por medio de una 6 varias bujias, para que
en caso de interrupcion de la corriente puedan los obreros hallar
facilmente la salida.

5.2 Se vigilara con gran atencién el buen estado de conser-
vacion de las escalas colocadas en las chimeneas. Los diversos
trozos de las escalas se empalmaran con cubrejuntas. Las ba-
rras rotas 0 que salten se renovaran en cuanto se note la falta.

En la camara de trabajo se fijara una escala articulada en la
parte inferior de las escalas de las chimeneas.

6.° Todos los aparatos, que se vigilaran continuamente, sa-
rdn reconocidos & fondo cada ocho dias.
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Salvo el caso de imposibilidad, en todos los puntos donde los
obreros puedan caerse estaran protegidos con pretiles. Boyas y
con preferencia cabos de salvamento, estaran dispuestos en los
lugares donde los obreros puedan caer al agua.

7.° Durante el periodo de los trabajos, el jefe 6 jefes de los
mismos sjerceran una vigilancia constante sobre el personal y
las herramientas & ellos confiados.

Las descompresiones bruscas para hacer descender los cajo-
nes estan severamente prohibidas.

En los terrenos impermeables, arcillosos 6 fangosos la pre-

si6n no debera exceder de mds de 0,2 kilogramos & 0,3 por cen-

timetro cuadrado, & la presién correspondiente 4 la altura del
agua en el exterior. Ademas, se renovara frecuentemente el aire
del cajén por medio de un conducto de evacuacion.

8.° Durante el invierno, las esclusas de escombros se calen-
taran, sea por medio de una parrilla con coke colocada en el ex-
terior sea por otro medio cualquiera.

En verano, las esclusas se defenderan del sol por medio de
esteras, que se regaran frecuentemente.

Se dar4 4 los obreros una bebida higiénica, café 6 té ligero.

Tan cerca como sea posible de las esclusas, se pondrs & dis-
posicién de los tubistas pequefias barracas calentadas en in-
vierno, & cuyo abrigo puedan cambiar de traje.

En fin, durante los grandes frios, se deben proporcionar &
los obreros abrigos para la salida del cajon.

9.° Se recomendara & los obreros que no se cologuen nuaca
debajo de las chimeneas durante el trabajo, y cuando se trabaje
-con el hormigén, convendra que uno de los obreros de la esclu-
sa, antes de que suban los obreros del fondo, descienda en las
chimeneas y se asegure que ningln canto ha quedado suspen-
dido en las escalas ¢ en las cantoneras.

Se recomeniara a los obreros colocados en las esclusas no
abrir de una vez mas que una sola puerta de las esclusetas y no
dejar descansar nada sobre dichas esclusetas.

10. En invierno y también cuando la profundidad exceda de
10 metros bajo el nivel del agua, la salida de los obreros debera
hacerse lentamente.

Se podra admitir con una temperatura media:

Tres minutos para 5 metros.

Ocho idem para 10.

Diez y seis idem para 15.

Veinticinco idem para 20.

Las llaves de salida deberan estar provistas de contra-llaves
.colocadas en el exterior y emplomadas.

Se prohibird en absoluto servirse para la salida de llaves
gue no sean las especialmente dedicadas & este uso.

A medida que la profundidad de la cimentacién aumente,
-serd preciso reducir la duracion de las estancias en los cajones.

Hasta 15 metros'en los terrenos permeables y hasta 10 en
los terrenos impermesbles, la duracion de la estancia puede ser
de ocho horas alternando con un reposo de otras ocho.

De 15 4 22 metros, en los terrenos permeables y de 10 & 17
en los impermeables, la duracién debera ser reducida 4 seis ho-
ras de trabajo con un reposo de diez.—O.
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BLOQUES DE CEMENTO

De un estudio presentado recientemente & la Asociacién de
fabricantes americanos de cemento Portland, por el profesor
S. B. Newbewy, estractamos lo siguiente, que juzgamos de al-
guna utilidad.

Cree el autor de la Memoria, que por 10 que se reflere 4 la
clase de materiales empleados, no hay apenas diferencia entre
la arena y grava y los detritus de la piedra machacada con tal
de que sean de buena calidad. .sensible en la
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resistsncia y dureza de los bloques hechos con-arena 6 con gra-
va, porque la resistencia depende de la densidad de la mezcla,
que es una cuestion de huecos. Una mezcla de cemento y arena
es mas débil que la misma mezcla & la que se afiada grava grue-
sa. Por ejemplo, un mortero en.la proporciéon de 1 4 3 tiene Ime-
nos resistencia que un hormigén con la proporcién de 1 4.3 y a
4, aunque éste s6lo contiene la mitad de cemento por el an-
terior.

Puede medirse en cierto modo el valor de un hormigén fa-
bricado ya con grava, ya con detritus, llenando del material que
se trate de apreciar sus condiciones, una caja“de un pie ci-
bico y pesandolo. Un bloque macizo de un pie cibico de caliza 6
cuarzo, sin hueco alguno, pesa aproximadamente 165 libras; por
tanto, el peso de menos que tenga un pie cibico de grava 6 pie-
dra partida representara aproximadamente la proporcién de hue -
cos que contiene. Asi, si un pie cibico de grava pesa 130 libras,
los huecos representaran el 21,2 por 100 del volumen total. Unos
cuantos ensayos haran ver que para obtener los mejores resul-
tados se necesita una gran proporcion de material grueso. La
mayoria de las gravas mejorau con la adicién de piedrecillas, y
el maximo de resistencia se obtiene con material que contenga
poca arena relativamente.

La apariencia que haya que dar 4 las superﬁcles de los blo-
ques, es otra de las cosas que hay que tener en cuenta al elegir

el material.

Contra lo que generalmente se supone, no hay inconveniente -
en usar grava algo gruesa, y aun afiadir una buensa proporcién

-de piedrecillas gruesas hasta de ?/, de pulgads, sin que sufra

por ello la apariencia de la obra, con lo'que se consigue mejorar
mucho su resistencia. Una mezcla de cemento y grava en la pro-
porcién de 14 5, y en una proporciéon no menor del 50 por 100
de piedrecillas que no pasen por un tamiz de !/, de pulgada, es
mas resistente que una mezcla de 1 4 3 de cemento y arena so-
lamente.

Otro material que se puede emplea.r ventajosamente en la
fabricacién del hormigén para bloques es la cal apagada. La
adicidn de cal en las. mezclas pobres (1 : 4 y 1 : 5), mejora la re-
sistencia y disminuye la penétracién del agua, haciendo al pro-
pio tiempo que los bloques al secarse queden mas blancos. Se
puede también, sin que por eso se perjudique la resistencia,
reemplazar parie del cemento, hasta un tercio, por cal apagada.

La proporcién de cemento que debe adoptarse depende de la
resistencia, apariencia & impermeabilidad que se deseen. Por lo
que afecta & la resistencia, mezclas muy pobres (1: 76 1: 8) pue-
den ser muy satisfactorias, pero los bloques asi fabricados ab-
sorben el agua con gran facilidad y no sirven para muros de vi-
vienda, aunque pueden usarse en muros de sostenimiento y en
edificios donde no importe la humedad. Para viviendas no debe
emplearse una mezcla inferior 4 1 : 5. El profesor Newbewy re-
comienda una mezcla, en volumen, de 1 de cementb, i, de cal
apagada y 6 de arena y grava. Practicamente esta mezcla es la
1: 4, de regular impermeabilidad, suficiente al menos para vi-
viendas que se enlistonan y repellan por el interior como es
costumbre en América. .

El empleo de una cantidad de agua apropiada es muy esen-
cial si se quieren tener buenos blogues. Sabido es que un hor-
migdn bien humedo es mucho mejor que otro seco, y que un ex-
ceso de agua es preferible & una deficiencia. Una mezcla algo
seca puede ser de un empleo cémodo y permite al fabricante ha-
cer mas bloques al dia; pero éstos seran mas débiles, porosos y
ficllmente desmoronables. Por otra parte, son puramente ima-
ginarias las ventajas del procedimiento por el cual se dejan los
bloques fraguar dentro de los moldes durante muchas horas;
puede obtenerse hormigén de la mejor calidad, aunque se saquen
los bloques inmediatamente de los moldes. La mezcla debe, pues,
tener el agua compatible para que no se pegue & lag planchas
ni se deforme al sacarla de la maquina. Los bloques ejecutados
de este modo son, por lo menos, tan duros y resistentes como
los fabricados por el otro método. Son también de un aspecto



